SPREKERS/TRAINERS MASTERCLASS WEERBAARHEID VOOR ADVOCATEN EN
RECHTERS

Marjan Olfers

Marjan Olfers is naast dr. mr. Anton van wijk directeur van onderzoeksbureau
Verinorm. Verinorm voert onderzoeken uit op het gebied van integriteit en sociale
veiligheid. Verinorm is gespecialiseerd in incidentenonderzoek, cultuuronderzoek
en opleiding en training. Marjan is tevens hoogleraar aan de Vrije Universiteit en
geeft ook les aan de Universiteit van Humanistiek en Nyenrode op het gebied van
integriteit en governance. Zij onderzocht tal van zaken op het gebied van integriteit
en heeft het regelwerk voor veel organisaties mede ontworpen. Marjan studeerde
strafrecht en privaatrecht aan de Vrije Universiteit en heeft zich daarnaast

toegelegd op ordeningsvraagstukken. Zij promoveerde in het mededingingsrecht. Zij
was voorheen accountant, hoofd mededinging bij het Ministerie van Economische zaken en advocaat en
heeft verschillende toezichthoudende- en bestuursfuncties. Zij is vertrouwenspersoon voor klokkenluiders
van de Vrije Universiteit. Zij is in het bezit van het diploma tot particulier onderzoeker.

Hester Bais

Hester Bais studeerde rechten en economie en heeft bijna 30 jaar ervaring als
advocaat, bedrijfsjurist, compliance officer, toezichthouder en commissaris in de
financiéle sector en de omroepwereld. Ook is Hester sinds 2014 klokkenluider met
betrekking tot een omvangrijke bank- en pensioenfraude en heeft in 2022 haar
| verhaal openbaar gemaakt (Worst Bank Scenario). Zij staat als advocaat zelf ook
klokkenluiders bij tegen machtige partijen. Met haar achtergrond biedt Hester als
spreker en trainer unieke inzichten in netwerkcorruptie en sociale veiligheid. Meteen
jeugd gevuld met topsport waterpolo en persoonlijke uitdagingen, zoals de

zelfdoding van haar vader, weet Hester wat mentale en fysieke kracht betekenen.
Sport vormt de rode draad in haar leven. Sinds 2020 geeft zij zelf sporttrainingen (o.a. Tae Bo® en Pilates) en
vanaf 2023 gebruikt zij het boksen als effectief middel om de weerbaarheid en het zelfvertrouwen van
jongeren en volwassenen te versterken bij Weerbaarheidscentrum Eemland Sport en Bewegen/Boks
Academie Amersfoort. In 2025 heeft Hester (BAIS Leef!) het initiatief genomen om samen met de betrokken
specialisten deze unieke Masterclass Weerbaarheid te ontwikkelen voor professionals.

Erik Adamus

Erik Adamus is gediplomeerd docent gevaarsbeheersing en trainingsacteur met
een specialisatie in agressie. Met ruim 30 jaar ervaring binnen diverse bijzondere
eenheden van de nationale politie, is hij een specialist op het gebied van
weerbaarheid en omgaan met agressie. Hij verzorgt trainingen voor uiteenlopende
doelgroepen, zoals zorgmedewerkers, winkelpersoneel, horecaportiers, managers
en teamleiders van verschillende overheidsinstanties. Vanuit rust en veiligheid,
daagt hij deelnemers uit om inzicht te krijgen in hun eigen gedrag, win-win situaties
te creéren en biedt hij mogelijkheden om grensoverschrijdende situaties te
voorkomen, op te lossen en professionele nazorg te bieden.




Martine Lem

Martine Lem is 30 jaar arbeidsrechtadvocaat en houdt sinds 1 januari 2005
zelfstandig een niche advocatenkantoor (eenmanskantoor), gespecialiseerd in
”Q arbeidsrecht (AlLaw). De praktijk van AlLaw bestaat uit arbeidsrechtelijk
.,‘.m__m technisch hoogwaardige zaken, inclusief een behoorlijke procespraktijk. Martine
= Lem staat met name high executives bij tegen multinationals, banken, verzekeraars

en Big4 accountantsorganisaties. Daarnaast werkt Martine Lem samen met andere
advocaten als procesadvocaat. In het bijzonder staat A1Law al jaren klokkenluiders
bij, en heeft Martine Lem in de loop der jaren gewerkt met de diverse daarop
toepasselijke wet- en regelgeving, en de daarop betrekking hebbende rechterlijke

beslissingen. De praktijk van Martine Lem vergt dan ook naast de inhoudelijke
aspecten veelal een strategische manier van denken en werken, om zodoende vele cliénten uit een
benarde positie te loodsen, waarbij machtsmisbruik (in welke vorm dan ook) regelmatig een rol speelt.

Alex van Klooster

Alex van Klooster heeft bijna 30 jaar als technisch/operationeel manager gewerkt in
het internationale bedrijfsleven en is sinds 2019 eigenaar van Weerbaarheids-
centrum Eemland Sport en Bewegen/Boks Academie Amersfoort en Boxercise
Nederland. Alexwas 15 jaar dagelijks bestuurslid bij de Nederlandse Boksbond. Alex
geeft diverse (boks)trainingen, is gespecialiseerd in het lesgeven aan doelgroepen,
zoals bijvoorbeeld Parkinson sporters en mensen met een beperking en andere
doelgroepen. Hij is aanspreekpunt voor de personal trainingen en (business) clinics.
Gediplomeerd Trainer/Coach NBB, Lifestyle coach, Mastertrainer Boxercise,
gecertificeerd sporttrainer en weerbaarheidstrainer, Alex is tevens vanuit het

NOC*NSF gediplomeerd Parkinson Bokstrainer, Docent Parkinsonboksen bij
Boxercise Nederland.

Ook is Alex organisator en kartrekker van het King Of The Ring Business Boksgala in de regio Eemland.



